UNPLUGGED DLA UCZNIOW

TEMAT: konformizm, uzaleznienia, kompetencje spoteczne
GRUPA DOCELOWA: uczniowie w wieku 12-14 lat oraz ich rodzice

WYCENA:
12 X 45 min 4 900 - 5750 PLN ‘ ZOBACZ WIECE]
OPIS PROGRAMU

Czesc¢ programu przeznaczona dla uczniow sktada sie z 12 lekcji,
ktore koncentruja sie na umiejetnosciach zyciowych,
przekonaniach normatywnych i wiedzy o substancjach
psychoaktywnych. S3 one prowadzone przez nauczyciela w
klasie szkolnej i obejmujag jedno spotkanie w tygodniu. Kazda le-
kcja prowadzona jest wedifug nastepujgacego schematu:
wprowadzenie (ewentualnie przypomnienie najwazniejszych
informacji z poprzedniej lekcji), mini wykitad wprowadzajacy
do aktualnego tematu, realizacja tematu z uzyciem
aktywizujacych metod pracy, podsumowanie zajec, ewentualnie
zadanie domowe dla uczniow.

CELE PROGRAMU

poszerzenie wiedzy o negatywnych skutkach picia
alkoholu

radzenie sobie z konformizmem i naciskiem grupowym

kwestionowanie przekonan normatywnych dotyczacych
uzywania alkoholu

m budowanie kompetencji spotecznych

- bezpieczne wyrazanie emocji



https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/unplugged,41

