
W odpowiedzi  na trudności ,  z  jakimi mogą się mierzyć dzieci
nieśmiałe,  zajęcia zostały zaprojektowane tak aby zawierały
wiele metod aktywizujących,  takich jak:  krąg uczuć,  rysunki ,
historyjki  obrazkowe,  scenki ,  burze mózgów, dyskusje,
opowiadania,  bajki .  Udział  w programie ma pozytywny wpływ na
poziom aktywności  i  kompetencj i  społecznych,  samooceny i
optymizmu. Wykorzystywane są także aktywności  w parach,
małych grupach oraz na forum grupy.  Uczestnicy zachęcani  są
do współpracy.  Zwiększenie aktywności  społecznej  sprzyja
tworzeniu się okazj i ,  które kształtują sprawczość.  Dzieci  uczą s ię
patrzeć na sytuację wielowymiarowo,  dostrzegając,  że różne
zachowania mogą mieć różne przyczyny.  Zdobywają umiejętność
dostrzegania własnych mocnych stron oraz rozwijania ich.  Uczą
się także optymistycznego spojrzenia na świat i  określania
przyczyn zarówno swoich porażek jak i  sukcesów.

TEMAT: Rozwój kompetencji  społecznych i  samooceny
GRUPA DOCELOWA: Dzieci  nieśmiałe w wieku 10-11  lat

OPIS PROGRAMU

9 700 -  10 100 PLN ZOBACZ WIĘCEJ

PROGRAM WSPOMAGANIA
DZIECI NIEŚMIAŁYCH

10

WYCENA:

15 x  90 min

Różnorodne
metody

zajęcia 1  raz
tygodniowo

aktywna forma
zajęć

Istnieje możl iwość zakupienia jednej  godziny zajęć w cenie
500 PLN brutto

https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/wspomaganie-rozwoju-psychospolecznego-dzieci-niesmialych,15

