CUKIERKI

TEMAT: UZALEZNIENIA | EMOCIJE
GRUPA DOCELOWA: UCZNIOWIE KLAS O | 1-4 SP

WYCENA:

2 X 45MIN 580 - 790 PLN

3 X 45MIN 880 - 970 PLN

6 X 45MIN 1670 - 1850 PLN

SZKOLENIE DLA REALIZATOROW 5900 PLN

OPIS PROGRAMU

Program profilaktyczny ,Cukierki jest przeznaczony dla dzieci
przedszkolnych [ uczniow nauczania zintegrowanego szkoty
podstawowej. Czerpie z bajki profilaktycznej Agnieszki Grzelak
,Cukierki. W ramach zajec¢ uczniowie zdobeda podstawowe informacje
na temat srodkow uzalezniajacych oraz zwigzanych z nimi zagrozen.
Ponadto wyksztatcg postawe dystansu wobec oséb nieznajomych,
ktore moga zagrazac¢ zdrowiu | bezpieczenstwu dzieci. Kolejnym
aspektem na ktorym skupia sie program jest zapobieganie
zachowaniom agresywnym poprzez wspotprace.

CELE PROGRAMU
% 1 przyblizenie dzieciom podstawowych informacji na temat
Srodkoéw uzalezniajgacych i zagrozen z nimi zwigzanych

3@3}?% umiejetnos¢ zauwazania i nazywania uczuc¢ wtasnych
( , i innych ludzi

@ wzmachianie pozytywnego obrazu samego siebie
| isamooceny

nauka wspodtpracy jako formy zapobiegajacej zachowaniom
agresywnym

@7@ ksztattowanie umiejetnosci troski o wtasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi

@ nauka postaw asertywnych wzgledem oséb nieznajomych

rozwijanie postawy szacunku i zaufania w stosunku do szko-
Inego personelu pedagogicznego, technicznego jak i innych

C(_ os6b mogacych udzieli¢ wsparcia w problemach
|ﬂj| wydarzajacych sie na terenie szkoty
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